
5月   オリーブだより

 ★視覚、聴覚、触覚、嗅覚など体中の感覚を使って遊ぶ。

★昔ながらの集団遊びを楽しみながら、お友達との関わりや、遊びのルールに気付く。

★折り紙や、新聞紙を細かくちぎったり切ったりなど手指を使って遊ぶ。

★体を使った運動遊びでボディーイメージを明確にすることを促す。
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活動内容とねらい

新年度がスタートして、早くも１か月がたちました。過ごしやすい季節になり、

子ども達も思いっきり活動を楽しんでいます。今年度より、理学療法士による

グループでの運動遊びを実施する事となりました。今日はどんな遊びをするの

かな？ 楽しみだな！！ 子ども達の期待や興味も大きくふくらんでいる様で

す。コロナウイルスの影響で戸外での活動も制限されていますが、オリーブでは、

楽しく過ごせるように色々な遊びを提供していきたいと思います。

新型コロナウィルス感染拡大防止のため

３７．５℃以上の発熱、のどの痛みなどの

風邪症状がある時はご利用をお控え下さ

い。ご家族に３７．５℃以上発熱している

方がいる時もご利用をお控えください。

うんどう遊び楽しいな！！

保護者様の連絡先が変わられましたら、

お知らせ頂きますようお願い致します。

おねがい

◎お家にある身近なもので遊んでみませんか
◎片栗粉スライム～ツルツルした感触の片栗粉に水を加え

るとトロトロした不思議な感触に変身!子ども達は興味津々

です！

◎小麦粉粘土～小麦粉に水や少量の油、食紅を加えて粘

土を作ります。伸ばす、丸める、ちぎるなど楽しい感触が

いっぱいです。

◎新聞紙～びりびり破いたり、丸めてボールにしたり、子ど

も達ならではの発想で生まれる遊びです。散らばった新聞

紙をビニール袋にぎゅっと詰め込んでボールの出来上がり！

投げたり、けり合いっこをして楽しみます。

新聞紙をくるくる丸めて剣を作ったり、頭に巻いて冠にした

り、腰に巻いたらドレスのようなスカートになります。新聞紙

一枚でいろいろな遊びが広がりますよ！

保護者の方々も子どもたちと一緒の時間を楽しんでみませ

んか？

今年度より始まります！！


